
Wege aXV deU EiQVaPNeiW e.V.
(W.a.d.E.)

NeZVOeWWeU 12.12.2020¬

 
WiU Z�nVchen Ihnen einen geVXnden SWaUW in eine neXe Woche Xnd
einen Vch|nen 3. AdYenW, an dem ZiU ]X eineU Zoom AdYenWVleVXng
Xm 17 UhU Xnd ]Xm SSielen Xm 10 UhU einladen. InfoV ZeiWeU XnWen in
dieVem NeZVleWWeU. DoUW Ànden Sie aXch XnVeUe Zoom
WeihnachWVSUogUamm, Heiligabend, 1.Xnd 2.WeihnachWVWag Xnd
SilYeVWeU laden ZiU aXf Zoom ]Xm gemeinVamen FeieUn ein.
 

 
 
 
Ganz aktuell und noch in diesem Jahr.¬Am 21.12.2020 Xm 10:15
UhU¬ lieVW deU SchaXVSieleU SWeffen SiegmXnd Yom Thalia TheaWeU in
XnVeUeU VeUVilbeUeU RXnde. EV ZiUd heiWeU odeU/Xnd lXVWig.

 
Am 27.12.2020 laden ZiU ZiedeU ]XU Zoom VeUVilbeUeU PaUW\ ein. LoV
gehW eV Xm 16:15 UhU, mailen Sie XnV IhUe MXVikZ�nVche, die dann
DJ ElYiV aXÁegW Xnd feieUn Sie miW XnV
 

  
 
¬

Unsere Jerusalema Challenge als Zoom Sitztanz

¬

¬



Hier ist sie, unsere Jerusalema Challenge als Sit]tan]Yariante. Was hatten Zir f�r
einen Spa�. Uns ist es Y|llig egal, das es nicht perfekt ist, Zir Zollten gemeinsam

Spa� und BeZegung haben und das hatten Zir..

Ganz neu Statements zum Thema Alter und Digitalisierung
NHX, GLH SWDWHPHQWV YRQ LLVD XQG PLW EHLGH �EHU 85 JDKUH
XQG YRQ AQQHPDULH¬
WLU ODVVHQ MHQVFKHQ 65+ ]X WRUW NRPPHQ. SLH HU]lKOHQ
ZDUXP XQG ZLH VLH GLH GLJLWDOH WHOW I�U VLFK QXW]HQ. GHUQ
N|QQHQ DXFK SLH XQV IKU SWDWHPHQW SHU SSUDFKQDFKULFKW
VHQGHQ.¬IQIR@ZHJHDXVGHUHLQVDPNHLW.GH¬RGHU SHU
WKDWVDSS DQ 01739494483. DLH HUVWHQ 10 SWDWHPHQWV
ÀQGHQ SLH DXI XQVHUHP YRXTXEH KDQDO WHJH DXV GHU
ELQVDPNHLW. RHLQK|UHQ ORKQW VLFK, GLH SWDWHPHQWV VLQG
VXSHU XQG YLHOIlOWLJ! ABER ELVKHU NHLQ SWDWHPHQW YRQ
HLQHP MDQQ 65+. WLU IUHXHQ XQV DXI YLHOH ZHLWHUH
SWDWHPHQWV.
¬

Statement ]um Thema Alter und Digitalisierung

¬

¬

¬

¬

¬



Unser digitales ZOOM Versilberer Programm¬
 
Jede*U InWeUeVVieUWe*U 65+ iVW heU]lich Zillkommen an XnVeUen
digiWalen, koVWenfUeien VeUVilbeUeU RXnden Weil]Xnehmen. Egal Zo Sie
Zohnen. Keine/U mXVV MiWglied bei XnV ein. Sie k|nnen Vo ofW Sie
m|gen Weilnehmen.
InfoUmaWionen Zie Sie ZOOM nXW]en k|nnen Ànden Sie aXf XnVeUeU
HomeSage
ZZZ.ZegeaXVdeUeinVamkeiW.de
 
DieV iVW die¬ZOOM ID 949 9717 9015¬Xnd¬das Passwort bitte per
Mail bei uns anfordern info@ZegeaXVdeUeinVamkeiW.de oder per
Telefon 040 42236223200
 
Start 10:00 Uhr
Montag 21.12.2020 Lesung mit dem Schauspieler Steffen
Siegmund vom Thalia Theater. es wird lustig und/oder heiter
 
Start 10:00 Uhr
MonWagV lldW Heiko SWendeU Yon deU Tan]VchXle Heiko SWendeU ]Xm
SiW]Wan] ein.¬
14.12.2020
04.01.2021
28.01.2021
 
DonneUVWag lldW Ale[andUa Wolf ]Xm SiW]\oga ein.¬
17.12.2020
07.01.2021
14.01.2021
21.01.2021
28.01.2021
 
Start 10.00 Uhr
MiWWZoch Xnd FUeiWag:¬ hbXngVUXnde SmaUWShone/TableWV
16.12.2020
18.12.2020 E-Re]eSW miW deU BKK-VBU
23.12.2020
30.12.2020
06.01.2021

¬



18.12.2020 daV E-Re]eSW
29.01.2021
 
 
Start 10:00 Uhr
SonnWag:¬ SSielen ZiU SWadW, Land, GeZlVVeU............
 
20.12.2020
27.12.2020
10.01.2021
 
jeden 1.SonnWag im MonaW VSielen ZiU miW den ClXbkindeUn ]XVammen
 
Start 15:00 Uhr 

6.De]embeU 2020
3.JanXaU 2021
 
Start 16:15 Uhr 
Letzte Versilberer Party in 2020 aber in 2021 geht es weiter.
27.12.2020
8.VeUVilbeUeU PaUW\ miW DJ ElYiV. BiWWe die MXVikZ�nVche biV ]Xm
23.12.2020 an¬info@ZegeaXVdeUeinVamkeiW.de¬mailen
 
 

Das Programm zu Weihnachten und Silvester wurde von
Teilnehmer*innen unserer Versilberer Runde geplant und auch
durchgeführt. Wir Ànden das TOP!
 
Stimmungsvolle Lesungen zum Advent in unserer Zoom
Versilberer Runde

Honigbiene begU��W die GlVWe, KXno VSielW MXVik Xnd Monika
lieVW¬XnWeUhalWVame GeVchichWen YoU, nichWV eUnVWgemeinWeV odeU¬
kUamSfhafW feVWlicheV, aXf jeden Fall eWZaV XnWeUhalWVam, eWZaV ]Xm
SchmXn]eln, danach iVW ZeiW ]Xm¬ Kl|nen.¬

Machen Sie eV Vich gem�Wlich miW einem GlaV Tee, eineU TaVVe Kaffee
odeU einem GllVchen Wein/SekW/WaVVeU.

Start 17 :00 Uhr

13.12.2020

20.12.2020

 
Weihnachten und Silvester in unserer Zoom Versilberer Runde
 
NichW ]X Yiel die FeieUWage allein? DaV mXVV nichW Vein! WiU WUeffen XnV



SSielen Zie ]Xm BeiVSiel "SWadW/Land/FlXVV einmal andeUV.¬
 
am 26. Dezember ab 17 Uhr aXf Zoom eUfahUen Sie¬in eineU kleinen
LeVXng, Zie deU EVel Tomm\ einVW alV SchaXVSieleU beim KUiSSenVSiel
in eineU BeUlineU KiUche beU�hmW ZXUde.¬Im AnVchlXVV ZiUd deU KXU]Àlm
"DeU GUen]eU" daUgeboWen.

Am 31. Dezember um 22 Uhr¬ZiUd eV VchZXngYoll: WiU Wan]en im
SiW]en den JeUXValema Tan] (aXch f�U Xnge�bWe machbaU) , VSielen
MonWagVmaleU,¬ SchaUade (PanWomimeVSiel) X.a. SSiele/RlWVel,
VchaXen XnV lXVWige SSoWV Yon "VeUVWehen Sie SSa�" an Xnd feieUn in
daV NEUE JAHR 2021 Xnd in einen GebXUWVWag hinein.

 

 
 
 
OdeU Sie VSielen aXf Zoom miW SWXdenWen miW:¬Intergenerationales-
Zoom-Quiz

HabW¬ihU LXVW im Team ]X UlWVeln, eXch miW andeUen TeamV ]X
dXellieUen Xnd Wolle PUeiVe ]X geZinnen? - Dann iVW XnVeU QXi] genaX
daV UichWige f�U eXch! WiU, die ModeUaWoUen Linda RoWWinghaXV Xnd
BeUnd-JoVef LeiVen aXV dem kleinen, abeU feinen VechWa, laden eXch
heU]lich ]X XnVeUem RaWeVSa� ein. Ab NoYembeU k|nnW ihU bei
XnVeUem inWeUgeneUaWionalen Zoom-QXi] dabei Vein!

WaV kann man Vich daUXnWeU YoUVWellen? Bei XnV kommen JXng Xnd
AlW digiWal ]XVammen. MiW Hilfe Yon Zoom habW ihU im Team die
M|glichkeiW, eXch SUiYaW �beU die QXi]fUagen aXV]XWaXVchen. FUagen
gibW eV TXeU dXUch die ZeiW Xnd UXnd Xm die WelW.

HabW ihU LXVW aXf mehU bekommen? Dann klickW eXch bei XnV ein! DaV
QXi] ÀndeW jeden 1. FUeiWag im MonaW Xm 14.30 UhU Xnd jeden 3.
FUeiWag deV MonaWV Xm 16.30 UhU VWaWW.

HieU iVW deU Link ]X XnVeUem QXi]:

Link Zoom

PaVVZoUW: 1234
 
Ein EUkllUYideo¬Link¬

Wenn ihU noch FUagen habW, VchUeibW miU einfach eine E-Mail
anLinda.RoWWinghaXV@mail.Xni-YechWa.de

Umfragen Xnd AkWionen

¬

¬



Welche Aktivitäten bieten andere
Organisationen¬
 
 
 

 PRGFaVW YRQ OOO IQNOXVLY
  

MachW Yiel Spa� ]X]Xh|Uen¬Link
 ¬

InformaWionen ]X der Corona App Ànden Sie aXf
dieVen SeiWen
 
DLH BXQGHVUHJLHUXQJ
hWWpV://ZZZ.bXndeVUegieUXng.de/bUeg-de?fbclid=IZAR1UUc873JQE-
XCQj9JGCgFhZ72mgFVMBmcefpkl08WpeGSH-XVOSEJCX94
 
DLJLWaO RaWJHEHU
hWWpV://XV17.admin.mailchimp.com/campaignV/Zi]aUd/neapoliWan?id=2770762
 
DHXWVFKOaQG VLFKHU LP NHW]
hWWpV://ZZZ.VicheU-im-neW].de/
 
DLJLWaO LP AOWHU¬haWWe eine Wolle SeiWe, die ]eigW Zo eV digiWale
SchXlXngVangeboWe gibW¬
Link

Wer kein InWerneW nXW]en kann, f�r den gibW eV
TelefonhoWline, biWWe aXch hier Nachbarn/FreXnde
informieren
 
Silberdraht jeW]W gan] neX bXndeVZeiW koVWenloV 0800 10 7000
8¬SilbeUdUahW iVW ein koVWenloVeU TelefondienVW, deU den¬Zugriff auf
digitale Inhalte ohne Internetverbindung¬eUlaXbW. SenioU:innen
ZeUden InfoUmaWion & UnWeUhalWXng aXV dem InWeUneW �beU den
TelefonZeg angeboWen.¬Silberdraht schließt die Lücke zwischen
der analogen und digitalen Welt.¬
 
 
Silbernetz¬bXndeVZeiW koVWenloV. Tlglich Yon 08:00 - 22:00 UhU.¬
TelefonnXmmeU 0800 4 70 80 90
 
Diakonisches Werk Hamburg Kl|nWelefon :¬Liebe HambXUgeUin,
liebeU HambXUgeU!
W�Uden Sie Vich �beU Uegelml�ige AnUXfe fUeXen?
OdeU Z�Uden Sie geUn miW eineU llWeUen PeUVon WelefonieUen?
WiU f�hUen Sie ]XVammen! UnVeU AngeboW iVW koVWenloV!

¬

¬

¬



PreVVe:
WHLKQaFKWVVSHQGH YRQ DATEV, KLHU GHU PRGFaVW Ga]X¬Link¬
CRQWHQW CUHaWRU HKHPaOV IQIXHQFHU KaEHQ HLQ WHLKQaFKWVOLHG I�U GHQ
JXWHQ ZZHFN YHU|IIHQWOLFKW. DHU EUO|V JHKW aQ XQV. WaV I�U HLQH
hEHUUaVFKXQJ XQG FUHXGH. WLU JHEHQ HKUOLFK ]X, ZLU NaQQWHQ GLH
JRKQVRQV YRUKHU QLFKW.¬¬Link¬
 
EV ZLUG �EHU XQVHUH JHUXVaOHPa CKaOOHQJH EHULFKWHW¬¬Link
 
BeiWUag aXf DeXWVchlandfXnk NoYa¬Link
 
NeW]poliWig.oUg¬DigiWaliVieUXng im AlWeU:¬Wie alWe MenVchen Vich im LockdoZn
YeUneW]en¬Link

VerllVVliche InformaWionen erhalWen Sie aXf dieVen
SeiWen
 
RobeUW Koch InVWiWXW
hWWpV://ZZZ.Uki.de/DE/ConWenW/InfAZ/N/NeXaUWigeV_CoUonaYiUXV/nCoV.hWml
 
BXndeVgeVXndheiWVminiVWeUiXm
hWWpV://ZZZ.bXndeVgeVXndheiWVminiVWeUiXm.de/coUonaYiUXV.hWml
 
PodcaVW Yom NDR miW ChUiVWian DUoVWen¬hWWpV://ZZZ.ndU.de/
nachUichWen/info/podcaVW4684.hWml
 
JHVXQG.EXQG.GH¬Ein SeUYice deV BXndeVminiVWeUiXmV f�U
GeVXndheiW¬¬hWWpV://geVXnd.bXnd.de/¬
 
InfoUmaWionen UXnd Xm daV CoUonaYiUXV¬AkWXelle Xnd fachlich geVicheUWe
InfoUmaWionen deU BXndeV]enWUale f�U geVXndheiWliche AXfkllUXng (BZgA)¬Link
¬

AOOJHPHLQHU HLQZHLV
WlhUend XnVeUeU analogen Xnd/odeU digiWalen VeUanVWalWXngen¬ZeUden FoWoV
Xnd/odeU VideoaXfnahmen gemachW. DieVe AXfnahmen Vind bei eineU
VeU|ffenWlichXng im InWeUneW ZelWZeiW abUXfbaU. Eine WeiWeUYeUZendXng deU
AXfnahmen dXUch DUiWWe kann daheU nichW aXVgeVchloVVen ZeUden. MiW IhUeU
Teilnahme an XnVeUeU koVWenfUeien VeUanVWalWXng eUkllUen Sie Vich miW deU
VeU|ffenWlichXng ]Xm ZZecke deU DokXmenWaWion Xnd BeUichWeUVWaWWXng Yon
XnV Xnd aXf XnVeUeU WebViWe, in XnVeUen Social-Media-Kanllen, Xnd ]XU
e[WeUnen KommXnikaWion deU AXfnahmen ohne EnWgelWanVpUXch einYeUVWanden.
DieVeV EinYeUVWlndniV iVW nichW ZideUUXfbaU Xnd XnbegUen]W g�lWig.¬
¬
ZOOM MeeWingV

Die VeUanVWalWXng k|nnen aXfge]eichneW¬ Xnd ggf. f�U PUeVVe- Xnd
gffenWlichkeiWVaUbeiW YeUZendeW ZeUden. Die¬ PUeVVe iVW ]X VeUanVWalWXngen¬hin
Xnd ZiedeU¬eingeladen. Die EnWVcheidXng �beU die NXW]Xng Yon MikUo Xnd
KameUa iVW miW Hinblick aXf den DaWenVchXW] den TeilnehmeUinnen Xnd
TeilnehmeUn �beUlaVVen. AlWeUnaWiY k|nnen FUagen aXch �beU den ChaW

¬

¬

¬

¬

¬



 
HeU]liche GU��e Xnd bleiben Sie geVXnd!
 
DagmaU HiUche Xnd Helge JanV
VoUVWand Yon Wege aXV deU EinVamkeiW e.V. kXU] W.a.d.E. genannW¬

 
UQVHU SSHQGHQNRQWR:
IBAN: DE21 2005 0550 1261 1630 99, HaPEXUJHU SSaUNaVVH¬
 
JHGH SSHQGH KLOIW XQV XQVHUH PURMHNWH XP]XVHW]HQ.
 
HHU]OLFKHQ DaQN!
 
UnVeU FUeiVWellXngVbeVcheid Yom Finan]amW HambXUg iVW YeUllngeUW ZoUden biV
18.08.2025. SpendenbeVcheinigXngen VWellen f�U Spenden ab 200,00 EXUo
aXV. F�U Spenden XnWeU 200,00 EXUo UeichW deU KonWoaXV]Xg bei deU
SWeXeUeUkllUXng.

Ich bin Dagmar Hirche.
GU�ndXngVmiWglied Xnd VoUViW]ende
Yom VeUein Wege aXV deU
EinVamkeiW e.V.¬
KonWakWieUen Sie mich geUne XnWeU
040 422 36 223 200 odeU peU Mail
anhiUche@ZegeaXVdeUeinVamkeiW.de
. Ich fUeXe mich aXf IhUe FUagen,
AnUegXngen Xnd KUiWik!
 
IKUe DagPaU HLUcKe

VoUVWand DagmaU HiUche Xnd Helge JanV
 
Unsere E-Mail Adresse
info@ZegeaXVdeUeinVamkeiW.de
 
Möchten Sie sich vom Newsletter abmelden? Dann klicken Sie
bitte hieU.
 

 
Wege aXV deU EinVamkeiW e.V. _ L�beckeU SWUa�e 1, AlVWeUWoZeU 22087
HambXUg _ Telefon: 040 422 36 223 200 _
Email:hiUche@ZegeaXVdeUeinVamkeiW.de¬_¬ZZZ.ZegeaXVdeUeinVamke
W.de_¬EingeWUagen beim VeUeinVUegiVWeU HambXUg XnWeU VR
19862¬SWeXeUnXmmeU 17/453/03303

¬

¬
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¬



CRS\ULghW � 2020 WADE Wege aXV deU ELQVaPNeLW e.V., AOO ULghWV UeVeUYed.
YRX aUe UeceiYiQg WhiV ePaiO becaXVe \RX RSWed iQ Yia RXU ZebViWe.

 
UnVere AdreVVe:

WADE Wege aXV deU EiQVaPkeiW e.V.
L�beckeU SWUa�e 1
HaPbXUg¬20095

GeUPaQ\
 

Add XV WR \RXU addUeVV bRRk
 
 

WROOeQ Sie IhUe MaiOadUeVVe lQdeUQ daQQ aXf XSdaWe kOickeQ, ZROOeQ Sie keiQeQ NeZVOeWWeU PehU eUhaOWeQ
aXf XQVXbVcUibe kOickeQ?

YRX caQ¬XSdaWe \RXU SUefeUeQceV¬RU¬XQVXbVcUibe fURP WhiV OiVW.
 


